KONTAKT

Die Veranstaltung findet statt im
Café-Restaurant Ambiente in der
Betriebsstatte Briiderkrankenhaus St. Josef
des Christlichen Klinikums Paderborn

Husener Stralie 46

33098 Paderborn

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Weitere Informationen erhalten Sie bei:
Stephanie Lorenz

Zentrumskoordination

Christliches Klinikum Paderborn

Husener Strasse 46

33098 Paderborn

Tel.: 05251 702-1992

E-Mail: ste.lorenz@bbtgruppe.de
Mehr zum Dt. Lungentag auf: www.lungentag.de
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DKGE::. Zertifiziertes

KREBSGESELLSCHAFT Kompetenzzentrum

Zertifiziertes . .
Lungenkrebs Thoraxchirurgie

L

@ BBT-Gruppe

Mit Kompetenz und Nachstenliebe im Dienst far die Menschen:

Die Krankenhauser und Sozialeinrichtungen der BBT-Gruppe

UNSER KRANKENHAUS

*  Kiinik fur Allgemein- und Viszeralchirurgie

« Kiinik fur Anasthesiologie, operative Intensivmedizin
und Schmerztherapie

»  Kilinik fur Diagnostische und
Interventionelle Radiologie

»  Kilinik fur Gefal3chirurgie
»  Kilinik fiir Geriatrie

»  Kilinik fur Innere Medizin, Gastroenterologie und
Pneumologie

» Kilinik fir Hamatologie, Onkologie und Palliativ-
medizin

*  HNO Belegarztabteilung

«  Kilinik fur Kardiologie

*  Kilinik fur Nuklearmedizin

*  Kilinik fur Orthopadie und Orthopadische Chirurgie,
Sportmedizin

»  Kilinik fur Strahlentherapie

*  Kilinik fir Thoraxchirurgie

*  Kilinik fur Unfall-, Hand-, und
Wiederherstellungschirurgie

»  Kilinik fur Urologie und Kinderurologie

*  Kiinik fur Wirbelsaulenchirurgie und Neurotraumato-
logie

Unsere Organzentren:

*  Onkologisches Zentrum

* Lungenkrebszentrum

*  Thoraxchirurgisches Zentrum

+ Darmkrebszentrum

* Pankreaskrebszentrum

*  Prostatakrebszentrum

» Viszeralonkologisches Zentrum

*  Zentrum fur hdmatologische Neoplasien

Facharztpraxen der BBT-Gruppe:

* MVZ des Briderkrankenhauses St. Josef
*  MVZim MediCo

*  MVZ Neurochirurgie Paderborn

e MVZ Westheim, BAZ Westheim

*  Betriebsarztzentrum

www.ck-paderborn.de

Lungentag 2025

Vorbeugung und Friiherkennung
von Lungenerkrankungen

27. September 2025 von 11 bis 15 Uhr

e DKG.:

KREBSGESELLSCHAFT

® Chirristliches Klinikum
Paderborn

Zertifiziertes
Kompetenzzentrum
Thoraxchirurgie




HERZLICH WILLKOMMEN!

Liebe Interessierte, liebe Patient*innen,

wir laden Sie herzlich zur diesjahrigen Veranstal-
tung des Deutschen Lungentags in das Christliche
Klinikum Paderborn ein.

Unter dem Motto ,Pravention!* informieren Sie
unsere Expertinnen und Experten der Lungen- und
Atemwegserkrankungen in einer Reihe von span-
nenden Vortragen zum Thema ,Vorbeugung und
Friherkennung von Lungenkrankheiten®.

Sie erfahren, wie Sie ihre Lungen gesund halten
kénnen- vor den besten Strategien zur Raucher-
entwdhnung Uber Praventionsmallnahmen bei
Asthma und COPD sowie Lungenkrebs bis zu
modernen Methoden der Fruherkennung.

Wir mochten Sie Uber die haufig unterschatzten
Méglichkeiten der sozialen und psychischen Be-
ratung fUr Betroffene und Angehdrige informieren.
Ein weiteres Thema ist die digitale Gesundheits-
kompetenz: Wie Sie an verldssliche Gesundheits-
Informationen im Internet kommen kénnen.

Wir wissen, dass viele Erkrankte und deren An-
gehdrige einen grofRen Informationsbedarf haben.
Unser Ziel soll es auch sein, lhre Fragen in Vortra-
gen und personlichen Gesprachen beantworten zu
kdénnen.

Wir freuen uns auf |hr Kommen!

Dr. med. Andreas Zaruchas
Leitender Arzt der Pneumologie
Christliches Klinikum Paderborn

Dr. med. Guido Scholz
Chefarzt der Klinik fiir Thoraxchirurgie
Christliches Klinikum Paderborn

VORTRAGE

11:30 Uhr

Rauchenfrei — Gesiinder durchs Leben
Dr. med. Petra Richter

Oberarztin Pneumologie

Christliches Klinikum Paderborn

12:00 Uhr
Lungenkrebs-Fritherkennung
Chancen auf Heilung erh6hen
Stanoja Temkov

Oberarzt Pneumologie
Christliches Klinikum Paderborn

13:30 Uhr

Gut gegen Kopfkino! Die Krebsberatung der
Diakonie Paderborn-Hoxter e.V. stellt sich vor
Annette von Portatius

Arztliche Psychotherapeutin und
Psychoonkologin (DKG)

Krebsberatungsstelle Diakonie
Paderborn-Hoxter e.V.

14:00 Uhr

Mit Gesundheitskompetenz Lungen-
erkrankungen vorbeugen

Wo erhalte ich fundiertes Wissen?
Bjorn Schltter

Onkologischer Fachpfleger
Christliches Klinikum Paderborn

RAHMENPROGRAMM &
MITMACH-AKTIONEN

Atemtraining

Sauerstofftherapie

- Fir wen?

- Wer profitiert davon?

- Welche Systeme gibt es?

Einblicke in das Berufsfeld der Thoraxchirurgen
und Pneumologen

Pflegerische Versorgung nach Operationen
- Drainagesysteme
- Druckinhalation

Informationsmaterial Uber Behandlungsmethoden
und Raucherentwdhnung

Infostande der unterschiedlichen Fachabteilungen
des Krankenhauses

Personliche Gesprache mit den Referent*innen

Sprechen Sie uns an, wenn Sie mehr Uber lhre
Erkrankung wissen mdchten!

Fir Getranke ist gesorgt!



