
LWL-Klinik Paderborn
Eine Einrichtung im LWL-PsychiatrieVerbund

Einladung zur 
Quartalsfortbildung  

Sehen-stärken-schützen: Familienorientierte 
Prävention für Kinder und Jugendliche  
psychisch erkrankter Eltern

Implementierung evidenzbasierter Interventionen in die  
Versorgung zur Förderung von Resilienz am Beispiel des  
Ansatzes CHIMPs.

Referentin:
Frau Prof. Dr. rer. nat. Dipl. psych. 
Silke Wiegand-Grefe 
(Klinikum und Poliklinik für  
Psychiatrie und Psychotherapie  
UKE Hamburg)

LWL-Klinik Paderborn
Psychiatrie Psychosomatik Psychotherapie
Agathastraße 1 
33098 Paderborn

Wann? 
Mittwoch, 20. Mai 2026
16:00 - 18:00 Uhr
 
Wo? 
Haus 07, Mehrzweckhalle

CME-  
Punkte 

beantragt
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Im Vortrag zur Familiengesundheit werden aktuelle Entwicklun-
gen zum Thema „Kinder und Jugendliche psychisch erkrankter 
Eltern“ berichtet. Es wird auf die Resilienzförderung betroffener 
Kinder in präventiven und therapeutischen Interventionen ein-
gegangen. Zudem werden die Herausforderungen bei der Im-
plementierung von Interventionen in den Blick genommen und 
beispielhaft am Beispiel des CHIMPs-Ansatzes vorgestellt.

Zur Person:
Prof. Dr. Silke Wiegand-Grefe aus dem Universitätsklinikum  
Hamburg-Eppendorf verbindet fachübergreifend ihre aktuelle 
Position in der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie mit der 
bereits langjährig ausgeübten Leitung der Familienambulanz 
und Forschungssektion „Family Research and Psychotherapy“ an 
der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie 
und -psychosomatik. Dort werden nationale und internationale 
Studien zu Familien- und Psychotherapieforschung, zur Versor-
gungsforschung sowie zur Kinder- und Jugendgesundheit durch-
geführt.

Wir laden Sie herzlich zu dieser Veranstaltung ein. Wir freuen uns 
auf den fachlichen Austausch mit Ihnen!

Mit freundlichen Grüßen
Ihre
PD Dr. Christine Norra
Ärztliche Direktorin der LWL-Klinik Paderborn

Um Anmeldung wird gebeten bis zum 
10.05.2026 an forum.paderborn@lwl.org.


