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Sekretariat
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Veranstaltungsort
Klinikum Bielefeld - Rosenhöhe
Großer Seminarraum, 1. UG
An der Rosenhöhe 27, 33647 Bielefeld

Anfahrt
Mit dem PKW: Autobahn A2 bis Abfahrt Bielefeld-Süd.
Nach links abbiegen auf die B 68 (Brackweder Straße).
Nach wenigen Kilometern direkt hinter einer Fußgänger-
überführung rechts abbiegen, gleich die nächste Ampel
wieder rechts.

Mit der Straßenbahn ab Hauptbahnhof:
Linie 1 Richtung Senne (alle 10 Min), 
Haltestelle Rosenhöhe

Hinweis: Ein StadtBahn-Ersatzverkehr (SEV-Linie 1) 
fährt ab „Brackwede Bahnhof“ bis „Rosenhöhe“.

Kosten und Zertifizierung

Die Veranstaltung wird unter dem Dach des Regio-
nalen Rheumazentrums OWL zusammen mit der 
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL 
und der KVWL durchgeführt und ist für Mitglieder 
des Regionalen Rheumazentrums, der Akademie, für 
Klinikmitarbeiter (Klinikum Bielefeld) und für Studie-
rende (Ausweis) kostenfrei. Die Kosten der Teilnahme 
für Externe, die nicht Mitglied der Akademie sind, 
betragen 40,-€, für Arbeitslose oder Personen in der 
Elternzeit 10,- €. Die Zertifizierung bei der Ärztekam-
mer Westfalen-Lippe ist beantragt.

Die Fortbildungsveranstaltung wird von folgenden Firmen 
mit Zuwendungen zwischen 500 € und 1.500 € unterstützt: 
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Aktuelles zur rheumatologischen 
Versorgung für die Region

Rheumazentrum OWL 

Mittwoch, 09. Juli 2025, ab 17:00 Uhr

DGRh Rheumazentrum
Ostwestfalen-Lippe
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Einladung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

das Rheumazentrum OWL lädt herzlich zu einem
erneuten Austausch ein.

In der klinischen Rheumatologie haben sich durch 
erheblichen Wissenszuwachs in den letzten Jahren 
zahlreiche moderne und effektive Therapiemöglich-
keiten etabliert. Von diesen positiven Entwicklungen 
profitieren zahlreiche Patient*innen, was im ersten 
Übersichtsvortrag zum Thema Erhalt von Teilhabe und 
Arbeitsfähigkeit näher beleuchtet wird. Die zuneh-
mend besseren Behandlungsmöglichkeiten erhöhen 
zudem die Zufriedenheit der Behandler. 

Gleichzeitig stehen wir vor der Herausforderung, mit 
der bereits eingesetzten Verknappung der Ressource 
Ärzt*in im hausärztlichen und fach-rheumatologischen 
Bereich umzugehen, ohne dass Patient*innen unter-
versorgt werden. Die Vernetzung und Zusammenarbeit 
untereinander wie auch zielgerichtete Überweisungen 
und die Rolle der Rheuma-Liga stellen daher auch in 
diesem Jahr einen zentralen inhaltlichen Schwerpunkt 
des Symposiums dar. Abgerundet wird der Austausch 
durch zwei Übersichtsvorträge zum aktuellen Stand  
der orthopädischen Rheuma-Chirurgie sowie zu 
autoimmunen neurologischen Erkrankungen an der 
Schnittstelle Neurologie/Rheumatologie. 
 
Freuen Sie sich auf einen anregenden Austausch!

Mit freundlichen Grüßen
Ihr

Univ.-Prof. Dr. med. Martin Rudwaleit

Agenda

Teil 1 – Rheumatologische Versorgung

17:00 Uhr
Moderne Rheumatherapie, Teilhabe und  
Arbeitsfähigkeit
Prof. Dr. G. Aßmann

17:30 Uhr 
Patientenorganisationen als Unterstützung  
in der Versorgung 
E. Stegemann-Nicola 

17:50 Uhr 
Überweisung in die Rheumatologie:  
Update CRESCENT-Studie und Fast-track-Vaskulitis 
Prof. Dr. M. Rudwaleit 

18:10 Uhr   
Podiumsdiskussion 
E. Stegemann-Nicola, Prof. Dr. G. Aßmann,  
Prof. Dr. M. Rudwaleit, NN
   
18:30 Uhr
Pause (mit Imbiss)

Teil 2 – Rheumatologie - Immunologie 

18:50 Uhr
Rheumachirurgie – Update 2025 
Prof. Dr. R. Gaulke 

19:30 Uhr
Autoimmune entzündliche Erkrankungen des  
zentralen und peripheren Nervensystems
Prof. Dr. W. Schäbitz 
 
20:15 Uhr
Verabschiedung

Referent*innen

Prof. Dr. med. Gunter Aßmann 
Klinik für Rheumatologie und klinische Immunologie
Johannes Wesling Klinikum Minden, 
Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum
Hans-Nolte-Straße 1
32429 Minden

Elisabeth Stegemann-Nicola
Präsidentin Deutsche Rheuma-Liga NRW e.V.
III.Hagen 37
45127 Essen

Prof. Dr. med. Ralph Gaulke
Med. Hochschule Hannover und Orthopädische Klinik
Stiftung Herzogin Elisabeth Hospital
Leipziger Straße 24
38124 Braunschweig

Prof. Dr. med. Wolf-Rüdiger Schäbitz 
Univ.-Klinik für Neurologie
Ev. Klinikum Bethel, Universitätsklinikum OWL 
Burgsteig 13
33617 Bielefeld

Univ.-Prof. Dr. med. Martin Rudwaleit
Univ.-Klinik für Innere Medizin und Rheumatologie
Klinikum Bielefeld - Rosenhöhe,  
Universitätsklinikum OWL
33647 Bielefeld


